¢ BOLETIM INFORMATIVO PREVENINDO O CANCER COLORRETAL
CLINICA DA Cl I,NICA DA VIILA A Clinica da Vila tem a infra-estrutura para o

DAVILA diagndstico e orientacdo de tratamento:

Mar¢o/2021

e Gastrocirurgia e Proctologia
Para fazer sua avaliacao, diagndstico e
tratamento

MARCO AZUL MARIN/:/O.' e Psicologia
TRA 7;AMENTO E PREVENCAO DO Suporte psicoldgico para o tratamento
CANCER COLORRETAL * Nutricionista

Orientacao nutricional adequada para
suportar quimioterapia e perda de peso
e Acupuntura

E uma doénga grave que se desenvolve Controle de dor, aumento da imunidade

lentamente com crescimento de pequenas
elevacoes nas paredes do cdlon e do reto
(polipos) gue podem vir a se tornar malignos,
qgue podem levar anos para se tornar um tumor
maligno no intestino.

PRINCIPAIS SINTOMAS

E EM CASA? COMO PREVENIR?

Dieta rica em fibras

exercicios moderados e constantes

evitar bebidas alcodlicas e

excesso de ingestao de carnes vermelhas.

presenca de sangue nas fezes .
diarreia ou constipagao QUEM DEVE PROCURAR O MEDICO?
perda de peso sem motivo especifico
dor abdominal (cdlica, sensacdo de
inchago)

e sensacao de que o intestino ndo foi

obesos
maiores de 50 anos
historico familiar ou pessoal de cancer

completamente esvaziado fumantes
* cansago e fadiga constantes. obstipacdo intestinal com diarreia
COMO E FEITO O DIAGNOSTICO? alternadas

e ou para consulta de rotina e tirar duvidas.

Uma boa consulta é necessaria, com
histdrico e exame fisico do paciente.
Exames que forem necessarios.

E O TRATAMENTO?

As opgoes de tratamento sdo cirurgia para
retirada do tumor ou lesdo suspeita,

quimioterapia e radioterapia se forem
necessario.

Marque sua consulta pelos e-mails:

clinicadavila@uol.com.br Visite nosso site, conheca outras especialidades

clinicadavila@vahoo.com.br e médicos, além de muita orientacdo geral sobre
ou pelos telefones sua saude.

2958-6122 — 2792-6122
2792-6120 — 3637-7473

@ 9. 9396. 8054
www.clinicadavila.com.br
WhatsApp
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