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REABILITAÇÃO
PÓS-COVID-19

A maioria das pessoas que tiveram COVID-19 se 
recupera em algumas semanas, mas mesmo 
aquelas que tiveram uma forma leve tem 
sequelas que demoram meses para resolver.

Idosos e pessoas com 
comorbidades, e mesmo 
jovens e saudáveis tem 
grandes chances de 
apresentar sintomas por 

muito tempo.

Pacientes internados, em UTI ou não, tem 
grande perda de massa muscular e óssea, 
diminuição da capacidade ventilatória dos 
pulmões, além de outras sequelas, como perda 
de paladar e olfato e dores pelo corpo.

Os sintomas mais comuns são:

 Fadiga, cansaço
 Fraqueza
 Falta de ar
 Tosse
 Dor muscular ou articular
 Batedeira no peito
 Perda de olfato e/ou

paladar
 Insônia, falta de

concentração e memória
 Problemas de pele, queda de cabelo

ATENDIMENTO  PARA PÓS-COVID
seguindo normas de segurança:

Preparamos um sistema de tratamento para 
recuperação de pacientes que passaram pela 
doença e estão com suas sequelas:

- Consulta com Nutricionista, para orientação 
alimentar baseada nas necessidades do 
paciente,

- 10 sessões de Fisioterapia Motora
para ganho de força, alívio da dor e treino de 
equilíbrio,

- 10 sessões de Fisioterapia Respiratória         
para melhora dos pulmões e consequente 
eliminação de secreções,

- 2 avaliações na Fisioterapia, na primeira e na 
última sessão.

VALORES

 Avaliação Nutricional:                R$ 80,00

 Pacote com 2 avaliações, 10 sessões de 
Fisioterapia Motora e 10 sessões de 
Fisioterapia Respiratória:          R$ 800,00

 Aparelho Respiron individual:     Consulte

Marque sua consulta pelos e-mails:
clínicadavila@uol.com.br

clinicadavila@yahoo.com.br
ou pelos telefones

2958-6122 – 2792-6122
2792-6120 – 3637-7473

 
Visite nosso site e conheça as 

especialidades atendidas e nossos médicos
além de muita orientação geral sobre sua saúde.

9.9396.8054

mailto:clinicadavila@yahoo.com.br

