CraicA BOLETIM INFORMATIVO
Lo DA CLINICA DA VILA

DAVILA
MEDICO Fevereiro/2023
»2792-6122)
FIBROMIALGIA

Fevereiro Laranja

VENCA ESTE
PROBLEMA!

FIBROMIALGIA: E uma doenga que atinge
principalmente mulheres entre 30 a 45 anos de
idade. Provoca dor crénica em vdrias partes do
corpo, geralmente com perda de apetite,
disturbios de sono, depressdo, ansiedade,
sindrome do péanico, alteracoes urindrias, além
de falta de concentracdo e memoria. Minimos
esforcos causam dor intensa.

A doenca atrapalha a vida pessoal, profissional,
sexual e familiar, com o paciente voltando-se
para o isolamento social, muitas vezes
abandonando emprego, escola e amigos.
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COMO E FEITO O TRATAMENTO?

E feito de maneira multidisciplinar: consultas
com ortopedista, psicologo, psiquiatra e
nutricionista e fisioterapeuta.

Caminhadas didrias , hidroginastica em agua
aquecida, exercicios em casa ou academia
ajudam muito.

O trabalho do médico consiste em
melhorar a qualidade de vida do paciente!

A Clinica da Vila tem a infra-estrutura para o
tratamento da Fibromialgia:

Ortopedia
Psiquiatria
Psicologia
Nutricionista
Fisioterapia
R.P.G.
Acupuntura
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FIBROMIALGIA:
CARTILHA PARA PACIENTES

Visite nosso site, conheca convénios,
especialidades e médicos, além de muita
orientacao geral sobre sua satde.

www.clinicadavila.com.br

(O

WhatsApp

9.9396.8054

Marque sua consulta pelos e-mails:
clinicadavila@uol.com.br
clinicadavila@yahoo.com.br
ou pelos telefones
2958-6122 — 2792-6122
2792-6120 — 3637-7473

ANOTE AQUI SEU AGENDAMENTO:

DATA HORARIO

MEDICO:
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