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DR.ROBERTO ANTONIO ANICHE
Nascimento 15 /10/1954

CPF 559.996.978-91

CRM 54.132
TEOT 4.626

Formação Acadêmica

Escola Paulista de Medicina (UNIFESP)
Graduação em Medicina em 18/12/1985

Residência Médica

Complexo Hospitalar do Mandaqui
Ortopedia e Traumatologia
Término em 31/01/1989
R.Q.E CRM 12.771/91

Recertificações do Título de Especialista

SBOT - 2004
AMB - CNA - 2013
AMB - CNA - 2014
AMB - CNA - 2019 com validade até 2024

Pós-Graduação

- Especialização em Saúde Pública
Universidade de Ribeirão Preto
concluída em 10/01/1995

- Pós-Graduação em Medicina do Trabalho
Universidade Estácio de Sá
concluída em 20/09/2003

Membro das sociedades:

1. SBOT - Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia
2. ABRASSO - Associação Brasileira de Avaliação Óssea e Osteometabolismo
3. ABOOM - Associação Brasileira Ortopédica de Osteometabolismo
4. BRASOS - Sociedade Brasileira de Osteoartrite, Osteoporose e Sarcopenia
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CURSOS  DE CURTA DURAÇÃO

1. Perito Judicial Ortopedista
SBOT, em 26/04/2003

2. I Curso de Cirurgia Artroscópica do Hospital da AACD
AACD - 1996

3. Curso de Traumatismo Crânio Encefálico
AACD - 1996

4. Curso Internacional de Ortopedia Pediátrica
AACD - 1997

5. Curso de Cirurgia da Mão - Trauma do Punho
EPM/UNIFESP - 09/2009

6. Fratura Proximal do Idoso
Hospital 9 de Julho, 09/2012

7. Sarcopenia no Processo de Envelhecimento
USP/EEP, 04/2020

ERA - ENCONTROS DE REUMATOLOGIA AVANÇADA

1. ERA - 23 º Curso Pré-Congresso
Sociedade Paulista de Reumatologia
18 a 20/05/2017

2. ERA - 23º Encontro
Sociedade Paulista de Reumatologia
18 a 20/05/2017

3. ERA - 24º Encontro
Sociedade Paulista de Reumatologia
17 a 19/05/2018

BRADOO - Congresso Brasileiro de Densitometria, Osteoporose e Osteometabolismo

2º Bradoo - 16 a 18/10/2008
3º Bradoo - 01 a 03/10/2009
4º Bradoo - 12 a 14/10/2011
5º Bradoo - 24 a 26/10/2013
6º Bradoo - 18 a 20/04/2015
7º Bradoo - 30/10 a 01/11/2016
8º Bradoo - 10 a 13/10/2018
9º Bradoo - 21 a 24/04/2021
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CURSOS DE ATUALIZAÇÃO EM OSTEOPOROSE/OSTEOMETABOLISMO

1. ACTO - Atualização Científica e Terapêutica sobre Osteoporose
Sanofi, em 30/06/2015

2. 8º Bradoo - Curso ASBMR / ABRASSO
10 a 13/10/2018

3. II Workshop de Integração de Ciências Básicas & Clínicas em Osteometabolismo
Abrasso - 23/08/2014

4. Curso Osteometa
Abrasso - 30/08/2014

5. Curso Osteometa
Abrasso - 13/06/2015

6. Programa de Educação Médica Continuada ABRASSO - Ano I
Módulos de 1 a 8 com término em 01/05/2018

7. Programa de Educação Médica Continuada ABRASSO - Ano II
Módulos de 1 a 4 com término em 22/11/2018

8. Programa de Educação Médica Continuada ABRASSO - Ano III
Módulos de 1 a 2 com término em 21/06/2020

9. Programa de Educação Médica Continuada ABRASSO Convida
com término em 27/10/2020

10. Curso de Capacitação Prática de Densitometria ABRASSO/CBR
04/08/2012

11. 5º Curso de Metabolismo Ósseo e Doenças Osteometabólicas
ABRASSO - 23/02/2013

12. ABRASSO a Distância
17/10/2020

13. Curso de Formação e Educação Continuada em Osteoporose
ABOOM - 11/05/2013

14. III Curso de Metabolismo Ósseo e Doenças Ósteo-Metabólicas 
SOBEMOM - 19 a 20/06/2009

15. IV Curso de Metabolismo Ósseo e Doenças Ósteo-Metabólicas 
SOBEMOM - 08/2010
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16. 1st. Latin America Osteoporosis Meeting
IOF Regionals Brazil - 2012

17. Meet the Expert Online - Tratamento da Osteoporose
IOF - 06 a 11/2019

18. Cross Learning Sanofi
Sanofi - 22/10/2016

19. Curso Osteometa
ABRASSO - 07/2021

20. Curso Osteometa - RJ
ABRASSO - 08/2021

21 Atualização em Osteoartrite
SBOT - 08/2021

22. Processo de degeneração e regeneração da cartilagem na osteoartrite
SBOT - 09/2021

23. Evento Osteo-Tour
SBOT - Comitê de Dor - EMS 10/2021

24. Curso Online Osteometa - Osteoporose e Osteometabolismo
ABRASSO - 06/2022

25. Abrasso em Pauta - Bisfosfonatos
ABRASSO - 08/2022

26. Webinar - A importância da aderência ao tratamento da Osteoporose
SBOT / ABOOM - 09/2022

27. Webinar - O que fazer com o paciente Sarcopênico
SBOT / ABOOM - 10/2022

28. Curso Online Osteometa
ABRASSO - 31/05/2023

29. Webinar – Desvendando FRAX e DMO
ABRASSO – Academia da Osteoporose – 25/03/2025

SIMPÓSIOS SOBRE OSTEOPOROSE / OSTEOMETABOLISMO / ORTOPEDIA

1. II Simpósio Abrasso de Osteometabolismo
27/07/2019

2. Brasilian Symposium on injections Treatments
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Brasit - 11/2020

3. VI Simpósio Multiinstitucional de Ortopedia Oncológica
EPM/UNIFESP - 03/2011

4. I Simpósio de Osteoartrite
AACD - 03/2013

5. Brazilian Symposium on Osteoarthritis and Sarcopenia
Brasos TBA - 12/2021 

ABOOM
CONGRESSOS SOBRE OSTEOPOROSE / OSTEOMETABOLISMO

1. XI Congresso - 08 a 10/10/2014
2. XII Congresso - 16 a 18/06/2016
3. XIII Congresso - 24 a 26/06/2017
4. XIV Congresso - 18 a 20/07/2019
5. XV Congresso - 26 a 28/05/2022

LABORATÓRIO LILLY
CURSOS DE ATUALIZAÇÃO EM OSTEOPOROSE / OSTEOMETABOLISMO

1. Evento Fortour - 19/03/2016
2. Treinamento Osteoclasses em Ortopedia Grave - 5 módulos - 2016
3. Treinamento Osteoclasses em Ortopedia Grave - 5 módulos - 2017
4. Workshop em Ortopedia Grave - 2014
5. Building a Better Bone, atualização em Osteoporose Grave - 2014
6. Workshop Fix &Treat em Osteoporose Grave - 03/2015
7. Workshop Fix & Treat em Osteoporose Grave - 04/2015
8. Building Osteroporosis Network Experience - 2017
9. Building Osteroporosis Network Experience - 2018
10. Building Osteroporosis Network Experience - 2019

BONE COURSE VIRTUAL AMGEN - 08/2020

1. Novas Descobertas na Osteoporose, Guidelines Updates
2. Osteoporose e Fragilidade no Idoso, Osteoporose Masculina
3. Osteoporose e Doença Renal Crônica, Treat to Target na Osteoporose
4. Descontinuação no Tratamento, Osteoporose e Diabetes
5. Tratamento Pós-Fratura, Sequencia de tratamento: anabólico e anti-reabsortivo
6. Impacto no Uso de Glicocorticóides na saúde óssea, Falha de Tratamento

BONE COURSE VIRTUAL AMGEN - 10/2021

Módulo 1 - Diagnóstico da Osteoporose através de Exames de Imagem
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Módulo 2 - Identificação do Risco de Fraturas
Módulo 3 - Tratamento Farmacológico da Osteoporose

BONE COURSE VIRTUAL AMGEN - 11/2021

Módulo 4 - Tratamento de Pacientes com Alto Risco de Fraturas
Módulo 5 - Tratamento de Pacientes com Muito Alto Risco de Fraturas
Módulo 6 - Cuidados Integrados ao Tratamento Farmacológico
Módulo 7 - Atenção Adicional ao Paciente Diabético
Módulo 8 - Corticoide: A Principal Causa de Osteoporose Secundária
Módulo 10 - É Possível Tratar Pacientes com Comprometimento Renal

BONE VIRTUAL AMGEN - 08/2022
Atualização e Padrão Ouro no Tratamento da Osteoporose

CONGRESSOS DA
SBOT - SOCIEDADE BRASILEIRA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

1. 32º CBOT - 2000
2. 38º CBOT - 2006
3. 39º CBOT - 2007
4. 40º CBOT - 2008
5. 42º CBOT - 2010
6. 43º CBOT - 2011
7. 45º CBOT - 2013
8. 46º CBOT / SICOT - 2014
9. 48º CBOT - 2016
10. 49º CBOT - 2017
11. 50º CBOT - 2018
12. I Congresso On Line - 2020
13. 53º CBOT - 2021

CURSOS E DIA DA ESPECIALIDADE EM CONGRESSOS E PRÉ-CONGRESSOS
DA SBOT SOCIEDADE BRASILEIRA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

1. Dia da Especialidade - Trauma - 2008
2. Curso de Atualização em Ortopedia Pediátrica - 2006
3. Cirurgia da Mão - 2006
4. Dia da Especialidade - Cirurgia da Mão - 2007
5. Dia da Especialidade - Cirurgia da Mão - 2008
6. Dia da Especialidade - Joelho - 2008
7. Dia da Especialidade - Cirurgia da Mão - 2010
8. Dia da Especialidade - Cirurgia do Pé - 2011
9. Dia da Especialidade - Doenças Ósteo-Metabólicas - 2011
10. Curso de Doenças Osteometabólicas II - 2011
11. Dia da Especialidade - Cirurgia da Mão - 2011
12. Curso de Pé - Metatarsalgia - 2011
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13. Dia da Especialidade - Ortopedia Pediátrica - Quadril - 2013
14. Dia da Especialidade - Coluna - 2013
15. Dia da Especialidade - Coluna II - 2013
16. Dia da Especialidade - Ortopedia Pediátrica II - 2013
17. Dia da Especialidade - Doenças Ósteo-Metabólicas - 2013
18. Sicot Educational Day - Basic Science of the Elbow - 2014
19. Curso de Atualização em Emergências Ortopédicas - 3 módulos - SBOT 2008
20. Curso de Mão - SBOT - 2018

SIMPÓSIOS DA
SBOT SOCIEDADE BRASILEIRA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

1. IV Simpósio Pós-AAOS/SBOT - 2005

SEMINÁRIOS EM ORTOPEDIA 

1. Seminários do Grupo de Ortopedia Pediátrica 
Santa Casa de São Paulo - 2005

2. Seminários do Grupo de Ortopedia Pediátrica 
Santa Casa de São Paulo - 2007

3. Seminários do Grupo de Ortopedia Pediátrica 
Santa Casa de São Paulo - 2008

CURSOS DE RECICLAGEM E ATUALIZAÇÃO EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

1. Ortopedia Infantil
APM - 08/2007

2. Atualização em Traumatologia
SBOT/APM - 11/2008

3. Atualização em Traumatologia
APM - 06/2008

4. Temas Comuns de Consultório
APM - 10/2008

5. Atualização em Traumatologia
SBOT/APM - 11/2007

6. Ortopedia Adulto
APM -05/2007
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7. Atualização em Traumatologia
SBOT/APM - 11/2006

8. Temas Comuns de Consultório
APM - 09/2006

9. Atualização em Traumatologia
SBOT/APM - 11/2005

10. Atualização em Traumatismo
APM - 07/2006

11. Ortopedia Pediátrica
APM - 06/2005

12. Ortopedia Adulto
APM - 09/2005

13. Osteossíntese Minimamente Invasiva
APM - 09/2004

14. Diagnóstico por Imagem de Tumores Ósseos
APM - 09/2011

15. Curso Básico de Ortopedia Oncológica
EPM/UNIFESP - 03/2011

16. Curso de Artroscopia de Joelho
EPM/UNIFESP - 2011

17. 3ª Jornada de Cirurgia do Joelho
SBCJ, 06/2011

18. XVI Curso de Cirurgia do Joelho
TV Med, maio/2019

19. Tratamento das Lesões Condrais Femuropatelares
SBOT/CEC, 05/2021

20. Atualização no Tratamento do Túnel do Carpo
SBOT/CEC, 06/2021

21. Jornada Interligas de Ortopedia Módulo 3
SBOT/CEC, 08/2021

22. Jornada Interligas de Ortopedia Módulo IV
SBOT/CEC, 09/2021
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23. Atualização em Viscossuplementação
SBOT/CEC 06/2022

24. Webinar Infiltração no quadril
SBOT/CEC 02/2023

25. Webinar Ortobiológicos no tratamento da tendinopatia e rotura do manguito rotador
SBOT/CEC  05/2023

26. Webinar - Atualização no manejo das fraturas distais do rádio
SBOT/CEC 06/2023

27. Simpósio Dasa de Inovações em Ortopedia: Osteoartrite
DASA Educação 07/2023

28. Webinar Dorso Curvo na Adolescência: o que fazer?
SBOT/CEC 07/2023

29. Webinar Infiltrações no Quadril: O que utilizar e Técnicas - Qual Estado Atual?
SBOT/CEC 02/2024

30. Webinar Lesões no Tendão Calcâneo
SBOT/CEC 09/2024

CURSOS DE ATUALIZAÇÃO EM DOR

1. Dor Pós-Operatória Aguda e Crônica
Grunhental - 05/2020

2. Coluna e Dor
SBOT/CEC, 05/2021

3. III Curso de Dor para Residentes Módulo 3
SBOT/CEC, 06/2021

4. Beyond Pain - Quebrando o Ciclo da Dor
GRUNHENTAL, 06/2021

5. III Curso de Dor para Residentes Módulo 4
SBOT/CEC, 06/2021

6. Pain und Control
GRUNHENTAL, 07/2021

7. Atualização no Tratamento da Dor Neuropática
SBOT/CEC, 06/2021
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8. Manejo da Dor Crônica com Corticóide de Depósito
SBOT/CEC, 07/2021

9. Manejo da Dor no Idoso
SBOT/CEC 08/2021

10. Manejo da Dor Crônica Mista
SBOT/CEC, 08/2021

11. Manejo da Dor Relacionada ao Home Office
SBOT/CEC, 09/2021

12. Dor de crescimento, existe?
SBOT/CEC, 10/2021

13. Sarcopenia, perda de massa muscular
SBOT/CEC, 10/2021

14. Conceito de Rotação de Opióide
SBOT/CEC, 10/2021

15. Analgesia Multimodal: dos princípios à prática na Ortopedia
SBOT/CEC/ABDOR, 08/2022

16. Webinar Aplicação de Canabinóides no tratamento da dor musculoesquelética
SBOT/CEC, 01/2024

OUTROS CURSOS / SIMPÓSIOS / CONGRESSOS

1. XXIV Congresso Brasileiro de Medicina do Exercício e Esporte
    XI Congresso Sudamericano de Medicina del Deporte
   VII Congresso Gaúcho de Ortopedia e Traumatologia
SBOT RS/SBME, 05/2012

2. Webinar Câncer Infantil
GRAAC, 09/2020

3. Webinar Leucemias Agudas na Infância
GRAAC, 10/2020

4. Gestão em Clínicas Ortopédicas
SBOT, 08/2009

5. Webmeeting Diabetes e Coração
Grupo Fleury, 05/2021

6. Jornada Online de Atualização Médica
AcheOn, 05/2021
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7. Jornada Brasileira de Vitamina D
SBEM, 06/2021

8. 1º Seminário de Prevenção do Suicídio
Polícia Militar de São Paulo, Corpo de Bombeiros, 09/2020

9. II Seminário da Coalisão Inter-Fé Saúde e Espiritualidade
Pontifícia Universidade Católica - Faculdade de Teologia
11/2016, Hospital Santa Catarina, SP

10. III Seminário da Coalisão Inter-Fé Saúde e Espiritualidade
Pontifícia Universidade Católica - Faculdade de Teologia
05/2017, Hospital Santa Catarina, SP

11. IV Seminário da Coalisão Inter-Fé Saúde e Espiritualidade
Pontifícia Universidade Católica - Faculdade de Teologia
11/2017, Hospital Santa Catarina, SP

12. V Seminário da Coalisão Inter-Fé Saúde e Espiritualidade
Faculdades Santa Marcelina 
10/2018, Hospital Santa Catarina, SP

13. Curso Cura e Auto-Cura
Congresso Comemorativo da Associação Médico Espírita
08/2018, Hospital do Servidor Público Estadual

14. Congresso Comemorativo da Associação Médico Espírita
08/2018, Hospital do Servidor Público Estadual

15. Webmeeting Diabetes e Fragilidade Óssea
Grupo Fleury, 10/2021

16. Câncer, como combatê-lo
Plataforma EAD Mediflix Brasil

17. II Jornada de Canabinóides Medicinais Online
Associação Paulista de Medicina, 05/2022

18. Curso On Line História do Brasil 
Profª. Paula Manfredini - 08/2022

19. Introdução à Cannabis Medicinal
Pupilla-Cannect - 12/2022

20. IV Jornada de Canabinóides Medicinais
APM Associação Paulista de Medicina, 04/2023
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21. Novos Horizontes em Canabinologia
Inspirali - Tegra Pharma, 06/2023

22. III Simpósio Internacional de Escoliose AACD
Hospital Ortopédico da AACD 06/2024

23. IV Jornada On-Line de Ultrassonografia Musculoesquelética
SBOT – 08/2024

24. Mesa Redonda – Osteoartrite
EMS / Médico Exponencial 11/2024

25. Webinar - Manejo Farmacológico da Dor Crônica Músculo Esquelética
SBOT – Comitê de Dor

26. III Curso On-Line de Ultrassonografia Músculoesquelética
SBOT – 11/2024

27. Cannabis Medicinal: Princípios Básicos
Cannect Herbarium – 03/2025

28. Cannabis Medicinal: Manejo de Doses
Cannect Herbarium - 19/04/2025

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

1. Pronto Atendimento Glória dos Santos Bonfim
Medico Socorrista, Médico Ortopedista
Cidade Tiradentes, SP, de 1986 a 2008
Diretor Clínico, de 1992 a 1994

2. UBS Tiradentes I
Cidade Tiradentes, SP, 2009 a 2013
Médico Ortopedista, ambulatório

3. UBS José Bonifácio IV
Cohab José Bonifácio, SP, 2013 a 2017
Médico Ortopedista, ambulatório

4. UBS Dr.Humberto Cerruti
Jardim Danfer, SP, 1988 a 1990
Médico Socorrista

5. Hospital Municipal de Urgências
Guarulhos, SP, 2000 a 2005
Médico Ortopedista

6. Clínica de Fraturas Zona Norte
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Santana, SP, 1986 a 1987
Médico Ortopedista

7. Hospital Voluntários (San Paolo)
Santana, SP, 1987 a 1988
Médico Ortopedista

8. Gravi-Saúde Clínica de Fraturas
Praça da Árvore, SP, 1989 a 2000
Médico Ortopedista, Diretor Clínico

9. Unimed São Paulo
Penha, SP, 1998 a 2000
Médico Ortopedista

10. Clínica Médica Vila Guilhermina 
Vila Guilhermina, SP, 2001 até o momento
Médico Ortopedista, Médico do Trabalho
de 2001 até a presente data

PARTICIPAÇÃO EM COMISSÕES DE ÉTICA MÉDICA

1. Hospital Voluntários (San Paolo)
Membro da Comissão de Ética Médica, 1991-92

2. PAM Glória Rodrigues dos Santos Bonfim
Membro da Comissão de Ética, 1994 a 1998

CONFLITOS DE INTERESSE EM AULAS E PALESTRAS

Norma 1595/2000 do Conselho Federal de Medicina e 
Resolução RDC 102/2000 da Agência de Vigilância Sanitária

Biolab, 2015
Zodiac, 2016, 2017, 2021
EMS, 2015, 2017
Libbs, 2017, 2020, 2021
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